ette LYON

EVASION

SORTIES AU
BORD DE [EAU

RESTOS, DJ SETS, ACTIVITES...
ON CHILLE LES PIEDS DANS LEAU.

zar SANDRA MOISSON

PEDALER TRANQUILLE SUR

LES CHEMINS DE HALAGE
On se met au vert sur lo VOIE BLEUE.
Cette véloroute de 80kilomatres quirelie
Lyond Mécon aufil de lo Sadne est égo-
lement réclisable & pied. Si on souhoite
lafaire en plusieurs élapes, de nombreux
hébergements sont accessibles tout le
long del'ifinéraire. On peut aussi s'élan-
cer pour une bolode allerretour dans la
journée jusqu’a Trévoux pour visiter ses
rvelles médiévales, sarréter a la maison
éclusiére de Parcieux, histoire de décou-

vrit le fonctionnement de l'ancien bar-
rage el, au retour, faire une pouse & la
boulangerie Jocteur, au niveau de I‘ile
Barbe. Carte et suggesfions de parcours
surle sile.

lavoiebleve com

A GRIEGES

DEJEUNER AUNE TABLE
EPICURIENINE

Situé dans une ancienne batisse en
pierre sur les bords de Sadne, le resto
PORT DE BY est |'odresse idéale pourun
deéjeuner en famille ou un diner entre
copains, avec sa grande cour & l'ombre
des platones et son terrain de pétanque.
La cheffe, Cécile Ducroux, maitrise par-
faitement ses classiques : cuisses de gre-
novilles, quenelles de brochet, escar
gots, friture d ‘ablettes. Etonestfande sa
sélection de vins nature chinés chez les
vignerons locaux : crémont de Bour-
gogpne Tripoz, beaujoleis Justin Dutraive,
chénas Thillardon... 25 € le menu Bistrot.
Route de Saint-Lourent, Gridges.

Tél.: 0385355605, leportdeby fr

A TOURNON-SUR-RHONE

REVER EANS

UNE PENICHEHOTEL

Amarrée sur les quois du Rhone & Tour-
non, la PENICHE BED & BICYCLE cbrite
cinq chambres d'héte de charme dons
sa cale, une terrasse sur le pont, face

aux coteaux de |'Ermitage, ainsi qu'un
spo avec scuna et bain nordique surle
pont arriére, On aime la déco soignée
du lieu et 'ambiance cpaisante de ses
cobines avec leurs grands hublots et lits
sur mesure pour dormir au niveau de
I'ecu. Pour les cyclistes de la ViaRhéna,
un container permet de ranger son vélo
en toute sécurité. Les exiras : apériti,
diner, petit-déjeuner bio etlocal (16 €),
massoges. 149 € lo nuit.

2bis, promenade Léon-Perrier, Tournon-sur-
Rhane. Tel. : 0469110067, lapeniche.ou

EN VALLEE DU RHONE

SELANCER DANS

UN CENO-TRIP

Julie Schiff et Laurent Tran ontcréé RHONE
TRIP, une agence de slow fourisme qui
propose des excursions cenologiques et
gastronomigues dons la vallée du Rhane
septentrionale. Au programme, visites
guidées de domaines et dégustations de
vins dans les vignes : condrieu chez
Christophe Pichon a Chavanay ; céte-
rétie chez Degache Fréres & Tupin-e-
Semons. De l'ancienne tourde marinier en
haut de leur domaine, on admire lavue &
360° surlefleuve de Lyon & Valence. For-
mule pefit groupe (jusqu'a huit partici-
pants) ou départ de l'office de tourisme
de lyon: 89 € par personne la demi-jour-
née, 139 €la purnée. eee

rhonetrip.com
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